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Veranderingen 

Afgelopen zaterdag vond de ledenvergadering van onze regio plaats. Alle 

gebruikelijke agendapunten kwamen aan de orde, werkgroepen deden verslag  

van hun activiteiten en een aantal bestuursleden kondigde hun vertrek aan. 

Verderop in deze nieuwsbrief meer hierover.  

Heeft u een onderwerp voor de nieuwsbrief dat interessant kan zijn voor onze 

leden, regionaal en niet commercieel? Mail ons dan via Redactie E-Nieuws.  

Uiterlijk op 12 oktober2011 voor de eerstvolgende nieuwsbrief. 

 

  
 

 

wereldmeisje 

 

Vrouwen/meisjes met autisme  - AIC Amersfoort 

Vanwege de groeiende behoefte aan informatie organiseert AIC Amersfoort 

speciaal voor vrouwen met autisme een thema-avond bij MEE aan de Berkenweg 

7 . Eerst komt Marlies aan het woord, zij is ervaringsdeskundige en schrijft onder 

de naam Wereldmeisje blogs en columns over haar leven met autisme. Na de 

pauze gaan Richard Touw, sociaal psychiatrisch verpleegkundige en Agaath Been, 

psychiater bij RIAGG Amersfoort, in op de sociale aspecten, onderzoek en 

behandeling rondom dit thema. Na afloop is er gelegenheid tot het stellen van 

vragen en napraten met elkaar. Opgeven kan via aic_amersfoort@live.nl t.a.v. Ria 

van de Grootevheen,  vol=vol. 

 
 
 

 

 

‘Volwassen en autisme’ wordt vervolgd - AIC Utrecht  

Na de eerder dit jaar gehouden thema-avond over volwassenen met autisme met 

Rob Abers als spreker, komt er een vervolg op 28 september. Er bleek veel 

behoefte te zijn om met elkaar in gesprek te gaan. De bij de KRO/RKK uitgezonden 

documentaire ‘Een leven lang anders’ wordt bekeken waarna de bezoekers met 

elkaar in gesprek gaan. De avond vindt plaats bij MEE aan de Pallas Athenedreef 

10, inloop vanaf 19.15 uur, aanvang programma 19.30 uur. Aanmelden kan via 

aicutrecht@hotmail.com t.a.v Inez Hoogervorst. Gezien het karakter van de avond 

is het aantal deelnemers beperkt. 
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Pubers en autisme - AIC Woerden 

Op donderdag 15 september organiseert AIC Woerden een thema-avond over het 

thema ‘Pubers en autisme’. MEE-consulent Nelleke Wassenaar biedt een kijkje in 

brein, gedrag, emoties en beleving van een puber met autisme. Zij geeft uitleg 

over wat nu de beperking is en welk gedrag bij de puber hoort. Na een korte 

pauze  vertellen Marieke en Darryl openlijk over hun leven met autisme in de film 

‘Een zinnenprikkelend leven: pubers met autisme’, de tweede NVA 

voorlichtingsfilm uit de serie ‘Autisme een leven lang’. Mooie en aangrijpende 

beelden over hun ups en downs rondom thema’s als uitgaan, verliefdheid, 

seksualiteit en kijken naar de toekomst. Tot besluit is er tijd om ervaringen  uit te 

wisselen. De locatie is Welzijn Woerden aan de Rembrandtlaan 2. Inloop vanaf 

19.15 uur, aanvang programma om 19.45. Aanmelden kan via 

aicwoerden@hotmail.nl t.a.v. Daniëlle Beer.  

 
 
 

 

 

Nieuwe bestuursleden nodig 

De ledenvergadering verliep goed, rustig en positief maar had toch een keerzijde. 

Twee bestuursleden namen afscheid: secretaris Jeanne de Roover en algemeen 

bestuurslid Monique Verstijnen. Jan Willem Nuismer had al eerder afscheid 

genomen en aan het eind van het jaar nemen zowel voorzitter Boska Doornenbal, 

vicevoorzitter Martijn Oerlemans en penningmeester Hannie Wismeijer afscheid. 

Allemaal om heel uiteenlopende en plausibele redenen. Gelukkig blijft Marian 

Weemhoff die zorg draagt voor het secretariaat en de ledenadministratie. 

Tijd voor vernieuwing en het eerste bestuurslid meldde zich al: Bianca Spoelstra 

die al heel actief is in de onderwijsgroep. Zij kunnen de kar in de regio niet alleen 

trekken, dus wie belangstelling heeft voor een functie, kan een mailtje sturen naar 

nva-utrecht@live.nl. Een van de bestuursleden neemt dan contact met u op.  

  

Mogelijk speciale Judolessen in Woerden 

Sportservice Midden Nederland organiseerde in Woerden met succes de speciale 

atletiektraining voor kinderen met ASS. Nu wil deze organisatie ook een speciale 

judogroep opzetten. De leeftijd staat nog niet vast. Bij voldoende belangstelling 

kan een groep opgestart worden. Dus wie interesse heeft, kan een berichtje 

mailen naar Sportservice Midden Nederland: Judith Meeuwissen, consulent 

aangepast sporten regio Utrecht-West. Zij wil ook graag weten of er behoefte is 

aan sport voor 12 jaar en ouder. 
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Kijk eens op onze website 

Op de website van onze regio vindt u informatie over bestuur, werkgroepen, 

oudercontactgroepen, oproepen, diverse handige links en informatieve 

documenten, de agenda en  de nieuwsbrieven.  Heeft u zelf iets voor de website? 

Laat het ons weten en  mail naar onze webmaster Martin Uiterwijk. 

  

Ook interessant voor u 

 MEE Utrecht,Gooi en Vechtstreek,  gratis informatie, advies en 

kortdurende ondersteuning aan iedereen met een beperking of 

chronische ziekte.  

 Usportanders.nl,  voor sportorganisaties en inwoners van de provincie 

Utrecht met een beperking of chronische aandoening. 

Cliënt Belang Utrecht zet zich in voor verbetering van zorg en 

maatschappelijke voorzieningen in de provincie Utrecht. 

 LOBO,  Landelijke Oudervereniging Bijzonder Onderwijs op algemene 

grondslag (LOBO) 
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