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Bijlage I: Resultaten per vraag 
 
Resultaten van de NVA- en SAM-enquete en totaalscore 

 NVA-enquete    SAM-enquete  Totaalscore   
v1: invulling door 33*      13      46     
client 2      nvt            
ouder/verzorger 29      nvt            
hulpverlener/deskundige 2      nvt            
*Voor vraag 1 t/m 4 : n=33 ; vraag 5 t/m 14 : n=31 
(hulpverlener/deskundigen uitgefilterd)                     
                     
v2: deelname huiskameravond        nvt            
nee 16                   
ja 17                   
                     
v3: meewerken activiteiten        nvt            
nee 19                   
weet nog niet 7                   
ja, hand en spandiensten 2                   
ja, in werkgroep 5                   
                     
v4: woonruimte kopen/huren        nvt            
nee, via instelling 8                   
ja, met anderen 7                   
ja, lukt zelf 1                   
meerdere opties en opm. 9                   
weet nog niet 5                   
onbekend 3                   
                     
v5.1: leeftijd                     
jonger dan 18 12      3      15     
18 en ouder dan 18 18      10      28     
onbekend 3             3     
gemiddelde leeftijd en mediaan:   18,75 18    21,54 21    19,59 19,0 
                     
v5.2: diagnose                   % 
PDD-NOS 11      6      17   38,6 
Asperger 6      3      9   20,5 
Aanverwante vorm (van autisme) 2      1      3   6,8 
Autisme (autistische stoornis) 3      2      5   11,4 
ASS 6             6   13,6 
PDD-NOS / Asperger 2             2   4,5 
onbekend        1      2   4,5 
                     
v5.3: IQ                   % 
< 90 5      4      9   20,5 
90 - 110 13      4      17*   38,6 
110 - 120+A92 0      2      2   4,5 
> 120 4      1      5   11,4 
niet (precies) aangegeven 0      2      6**   13,6 
niet ingevuld               5   11,4 
* incl. 2 personen met aanduiding 'normaal begaafd' en een 
persoon met zeer grote spreiding tussen V.I. en P.I.                     
** aanduidingen: HAVO/VWO-advies (2x), HBO-student, 'hoog', 
'begaafd', 'redelijk hoog'                     
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Resultaten van de NVA- en SAM-enquete en totaalscore 

 NVA-enquete    SAM-enquete  Totaalscore   
v6: huidige woonvorm                   % 
zelfstandig 2      1      3   6,8 
bij ouders 20      7      27   61,4 
in kliniek 3      1      4   9,1 
workhome 0      1      1   2,3 
beschermd wonen 4      1      5   11,4 
anders 2      2      4   9,1 
                     
v6s1: mening over huidige woonvorm                     
nu tevreden        2            
tevreden, maar zorgen over toekomst        10            
ontevreden        1            
weet niet/geen mening                     
                     
v6s2: reden ontevredenheid of zorgen                     
onvoldoende woningaanbod        6            
woningaanbod te weinig gedifferentieerd                     
te weinig behandeling c.q. begeleiding                     
mogelijkheden dagbesteding onvoldoende        1            
anders        3            
                     
v7: huidige dagbesteding (uur/week)                     
v7.1: werk                     
aantal 6      1      7     
4 u/w 1             1     
0,5 FTE 4             4     
1 FTE 1      1      2     
                     
v7.2: school                      
aantal 17      4      21     
<10 u/w 1             1     
20 tot 30 2      1      3     
voltijds 13             13     
onbekend 1      3      4     
                     
v7.3: sociale werkplaats                      
aantal 1      2      3     
35-40 u/w 1      1      2     
20 u/w        1      1     
                     
v7.4: dagtherapie                     
aantal 3      1      4     
10-20 u/w 1      1      2     
40 u/w 1             1     
onbekend 1             1     
                     
v7.5: vrijwilligerswerk                     
aantal 2      1      3     
8 u/w 1             1     
10-15 u/w 1      1      2     
                     
v7.6: anders                     
aantal 8      4      12     
                     
v8: huidige hulpverlening (uur/week)                     
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Resultaten van de NVA- en SAM-enquete en totaalscore 

 NVA-enquete    SAM-enquete  Totaalscore   
v8.1: klinische zorg                     
aantal 2      1      3     
                     
v8.2: ambulant                     
aantal 10      2      12     
<1 u/w 3             3     
1-2 u/w 3      1      4     
4 u/w 1             1     
>10 u/w 3             3     
onbekend        1      1     
                     
v8.3: huish. hulp/thuiszorg                     
aantal 0      0      0     
                     
v8.4: mantelzorg                     
aantal 4      0      4     
2-6 u/w 1             1     
10-12 u/w 1             1     
onbekend 2             2     
                     
v8.5: anders                     
aantal 9      7      16*      
*hiervan 5 x ingevuld: 'geen'                     
                     
v9: voorkeur woonvorm                     
v9.1: kamer met training voor zelfstandig wonen                     

voorkeur 1 6      3      9     
voorkeur 2 1             1     
voorkeur 3 2             2     

                     
v9.2: zelfstandig met eigen voordeur                     

voorkeur 1 4      5      9     
voorkeur 2 2             2     
voorkeur 3 1             1     
voorkeur 4 1             1     
                     

v9.3: eigen wooneenheid grenzend aan andere                     
voorkeur 1 3      3      6     
voorkeur 2 5      2      7     
voorkeur 3 3             3     

                     
v9.4: eigen eenheid met gezamenlijke woonkamer                     

voorkeur 1 14      5      19     
voorkeur 2 1             1     
voorkeur 3 1      2      3     
voorkeur 4 1             1     

                     
v9.5: kamer met gedeelde voorzieningen                     

voorkeur 1 8      3      11     
voorkeur 2 2      1      3     
voorkeur 3 2      1      3     
voorkeur 4 1      1      2     

                     
v9.6: anders 2             2     
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Resultaten van de NVA- en SAM-enquete en totaalscore 

 NVA-enquete    SAM-enquete  Totaalscore   
v10: benodigde woonbegeleiding                     
ambulant (1 of 2x per week)* 10      6      16     
dagelijks 15      4      19     
dag en nacht 5      3      8     
* 3x daarnaast optie dagelijkse begeleiding aangegeven            
                     
v11: gezamenlijke activiteiten bij het wonen                     
1. niet nodig 2                   
2. 1x per week eten 2                   
3. dagelijks samen eten 19                   
4. uitstapjes/bijeenkomsten 20                   
5. anders 5                   
                     
v12: met welke mensen samenwonen niet gewenst                     
mensen met ASS 0                   
mensen met cognitieve beperking 15                   
maakt niets uit 10                   
anders 4                   
onbekend 0                   
                     
v13: gebieden waarvoor (aanvullende) hulp nodig is                     
algemene ondersteuning 17      nvt            
persoonlijke verzorging 7      4      11     
huishouden 20      10      30     
omgaan met geld 16      10      26     
dagbesteding/werk 16      9      15     
sociale contacten/vrije tijd 21      10      31     
                     
v14: sinds wanneer behoefte aan gewenste 
woonvorm bestaat                     
al enige tijd 4                   
op zeer korte termijn 5                   
binnen een jaar 8                   
binnen twee jaar 5                   
binnen vijf jaar 5                   
anders 3                   
onbekend 0                   
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Bijlage II: a) Opmerkingen en afwijkende antwoorden per vraag 

v2 
resp. antwoord 

1 ? 
29 ikzelf niet, maar mijn ouders wel  

v3 
resp. Antwoord 

3 Misschien 
4 eventueel in een op te richten werkgroep wonen 

23 zit al in het landelijk bestuur 
27 wil ik eventueel wel aan meedoen 

v4 
resp. Antwoord 

2 samen met anderen circa 6 wooneenheden laten huren door een door ouders te 
kiezen stichting, met wie we dan de woonver. gestalte gaan geven. 

4 weet nog niet 
5 (huren) 
6 meerdere opties mogelijk: 1 of 2 (kant en klare oplossing via instelling of zelf (evt. 

samen met anderen) een woonruimte kopen of huren (mits in contact met 
anderen…) 

7 meerdere opties: 1 of 2 (kant en klare oplossing via instelling of zelf (evt. samen met 
anderen) een woonruimte kopen of huren (mits in contact met anderen…) 

8 ik ben me aan het oriënteren 
9 meerdere opties: 1 of 2 (kant en klare oplossing via instelling of zelf (evt. samen met 

anderen) een woonruimte kopen of huren (mits in contact met anderen…) 

12 meerdere opties: 2 of 3 (zelf (evt. samen met anderen) een woonruimte kopen of 
huren (mits in contact met anderen die dat ook willen of zonodig met begeleiding) 

14 n.v.t. (vragenlijst is ingevuld door hulpverlener/deskundige) 
20 weet nog niet 
22 meerdere opties: 1 of 2 (kant en klare oplossing via instelling of zelf (evt. samen met 

anderen) een woonruimte kopen of huren (mits in contact met anderen…) 

25 weet nog niet 
28 Mogelijk 
30 meerdere opties: 1 of 2 (kant en klare oplossing via instelling of zelf (evt. samen met 

anderen) een woonruimte kopen of huren (mits in contact met anderen…) 

v5.2 
resp. antwoord 

4 PDD-NOS en MCDD 
8 Autisme PDD-NOS 
9 Aanverwante vorm 
15 HFA/Asperger 
24 PDD-NOS ? 
28 Een aan autisme verwante contactstoornis 
29 PDD-NOS / Asperger 
39 Een aan autisme verwante contactstoornis 
43 klassiek autisme 
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v5.3 
resp. IQ IQ-categorie 

1  ? 
2 100-130 V.I. (verbaal IQ); 70-100 P.I. (performaal IQ) 2 
3     
4 ca.100 2 
5 > 120 4 
6 weet het niet precies; had HAVO/VWO-advies 9 
7 130? 4 
8 < 85 1 
9  ? 

10 105 2 
11 ca. 80 1 
12 127 4 
13 normaal begaafd 2 
14     
15 98 2 
16 90 2 
17 98 2 
18 90 2 
19 onbekend; HBO-student 9 
20 90 2 
21 125 4 
22 100? 2 
23 ca. 85 1 
24 variabel 65-75 1 
25 Begaafd 9 
26 Hoog 9 
27 ca. 90 2 
28 normaal begaafd 2 
29 102 2 
30  ? 
31 110 ? HAVO/VWO 9 
32  ? 
33 75-80 1 
34 96 2 
35 60 1 
36  ? 
37 85 1 
38 69 1 
39 75 1 
40 106 2 
41 redelijk hoog 9 
42 107 2 
43 100/130 3 
44 111 3 
45 80-110 2 
46 130 4 

v6.1 

 

resp. Antwoord 
9 zelfstandige woonruimte: woning + begeleiding Reinaerde : gezin 

15 zelfstandige woonruimte: alleenstaand 
21 zelfstandige woonruimte: alleenstaand? Op dit moment inwonend bij ouders 

24 optie 2 (inwonend bij ouders), daarnaast is bij optie 1 (zelfstandige woonruimte) 
'gezin' omcirkeld 

36 half alleenstaand in zelfstandige woonruimte en half inwonend bij ouders 
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v6.3 
resp. antwoord 

10 beschikt niet over woonruimte buiten de kliniek 

20 5 dagen in de kliniek, met dagtherapie (géén school); slaapt 4 nachten thuis 
[beschikt dus over woonruimte buiten de kliniek] 

21 is opgenomen geweest in psychiatrische kliniek; op dit moment inwonend bij 
ouders 

27 ingevuld is: optie 5 (beschermde woonvorm (RIBW)), echter gespecificeerd door 
'Leo Kannerhuis', dat een psychiatrische kliniek is: daarom optie 3 ingevuld bij 
gegevensverwerking. 

40 beschikt niet over woonruimte buiten de kliniek 
 

v6.5 
resp. antwoord 

30 beschermde woonvorm, echter geen RIBW 
46 beschermde woonvorm: RIBW Oost-Veluwe - dit is buiten de geboorteregio 

v6.6 
resp. antwoord 

4 ABWZ-instelling St. Marie te Eindhoven; weekenden thuis 
32 Stenia, Zeist 
34 woonvoorziening in een groep (via de Zonnehuizen 
39 begeleid zelfstandig [eigenlijk optie 1: zelfstandige woonruimte: alleenstaand?] 

v6s 
resp. antwoord 

34 

(bij 6s1-optie 2) niet gericht op autisme - betreft woonvoorziening in een groep 
(via de Zonnehuizen) / (bij 6s2-optie 5) geen woonvorm gericht op autistische 
benadering 

35 
(bij 6s1-optie 3) onvoldoende / 6s2-opties 1, 2 en 4: onvoldoende woningaanbod, 
te weinig gedifferentieerd en onvoldoende mogelijkheden voor dagbesteding 

38 6s2-opties 1 en 2 

39 

(bij 6s1-optie 2) deze woonsituatie met deze begeleiding is goed/niet goed qua 
autisme / (bij 6s2-optie 5) begeleiding zou beter bekend met autisme moeten 
zijn: structuur, veranderingen   

40 
(bij 6s1-optie 2) goed / ook 6s2-optie 3: te weinig behandeling c.q. begeleiding 
aanwezig 

41 
(bij 6s1-optie 1) Tot op heden is het goed te doen. Erik vindt het zelf ook fijn thuis 
en is er absoluut nog niet aan toe op zichzelf te wonen  

44 (bij 6s1-optie 2) Momenteel goed / (bij 6s2-optie5) de huurprijs van de huizen 

46 
(bij 6s2-opties 1 en 5) Wil op termijn verhuizen naar Utrecht, maar daar kan ik 
momenteel niet terecht 

v7.2 
resp. antwoord 

4 fulltime in groep 7 van katholieke basisschool 
5 voltijd HBO 
6 nu HAVO 
11 school: 30 uur incl. stage 
19 voltijd HBO 
21 voltijd 3 VMBO 
22 voltijd VMBO 
23 school (inclusief taxi): 38 uur/week 
37 school (Berg en Bosch) 
40 school 28 uur/week 
42 voortgezet onderwijs 
45 school MBO 
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v7.1/ 

7.5/ 

7.6 

resp. antwoord 
2 binnenkort uitbreiding uren vrijwilligerswerk naar 15 uur/week 
9 zoekt weer werk 
17 hulp van het Dr. Leo Kanner Huis 
23 logeerhuis / scouting weekend 12 / mnd [??] een weekend 
24 naast werk (18 uur/week) en school (7 uur/week): dagbesteding 6 uur/week 
25 Cluster te Nieuwegein; geen succes, zeer vrijwillig 
26 zoekt werk 
27 Leo Kannerhuis en de Wissel (training/therapie) 
30 nu nog werk (20 uur/week), straks sociale werkplaats (optie 3) 
33 trainingsinstituut - intern: 40 uur/week 
34 Emerhese: ca. 32 uur/week 
35 geen dagbesteding 
36 werkt bij magazijn Bijenkorf; tel. 0348-466611(afd. Bakken) 
38 stage 12 uur/week 
41 werkeloos vanaf febr. '04. Bezig met opleiding vrachtwagenchauffeur.  

v8.2 
resp. antwoord 

6 werken aan uitbreiding via ambulante wijk…? (thuiszorg) 
7 begeleiding is aanwezig van 8.00-22.00 in huis of op kantoor in de 

buurt; 24-uur oproepbaar; een persoonlijk begeleider 

19 ambulante begeleiding door autismeteam: 1 uur per 3 weken 
29 ambulante begeleiding: voor school, indien nodig 
41 ambulante begeleiding: 2 uur om de week  

v8.5 
resp. antwoord 

1 Geen 
4 weekdagen in ABWZ-instelling St. Marie te Eindhoven [N.B. ingedeeld bij 

optie 1: 'klinische zorg' (AO)] 

8 Geen 
11 speciaal onderwijs (tot 1 juli 2004) 
12 zo nodig psychiater, evt. psychotherapeut; via psychiater dgls. medicatie 
18 dagbehandeling Leo Kanner Huis: 5 dagen/week 
20 gezinstherapeut (naast klinische zorg in psychiatrische kliniek: optie 8.1) 
22 begeleiding door stagiaire van de Thuishulpcentrale: 3 uur/week; binnenkort 

begeleiding door Altrecht 

23 Geen 
24 Geen 
25 indicatie wordt aangevraagd 
27 Leo Kannerhuis 
28 Jobcoach 
32 intern [woont in Stenia: is dit een (psychiatrische) kliniek? N.B. Ingedeeld bij 

'klinische zorg' (optie 8.1)] 
33 zoont woont intern, begeleiding op verzoek 
35 regelmatig contact met MEE 
36 ambulante begeleiding in aanvraag; contact met behandelaar/begeleider: 

Altrecht, mw. Koldijk - 1x per 4 weken; Dr. Waterreus - 1x per 2 à 3 maanden 

37 Geen 
39 begeleiding in huis vanaf ca. 16.00 uur en slaapdienst 
42 wonend bij ouders 
44 RPC Zeist 45 min./maand; behandelaar: drs. G.A. Driedonks (tel. 030-

6965105) 
46 RIBW: begeleiding gemiddeld 0,5 à 1,5 uur/dag  
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v9 
resp. antwoord 

4 weet nog niet 

6 nog niet echt over nagedacht, ook afhankelijk van de mogelijkheden 

7 volgorde van voorkeur kan ook zijn: 3 en dan 4 

12 N.B. geen volgorde in voorkeur aangegeven: elke keuze met een 1 gewaardeerd 

22 N.B. geen volgorde in voorkeur aangegeven: elke keuze met een 1 gewaardeerd 

24 N.B. geen volgorde in voorkeur aangegeven: elke keuze met een 1 gewaardeerd 

30 N.B. geen volgorde in voorkeur aangegeven: elke keuze met een 1 gewaardeerd 

36 N.B. geen volgorde in voorkeur aangegeven: elke keuze met een 1 gewaardeerd. 
Ambulante begeleiding bijv. 2x per 14 dagen [i.p.v. per week]; én met anderen, 
waarmee eens per maand [i.p.v. per week] gegeten wordt 

37 N.B. zowel bij zelfstandig wonen als tijdelijke woonruimte met een 1 gewaardeerd 

39 N.B. volgorde in voorkeur per categorie aangegeven: elke keuze met een 1 resp. 
2 gewaardeerd 

40 N.B. geen volgorde in voorkeur aangegeven: elke keuze met een 1 gewaardeerd 

42 N.B. geen volgorde in voorkeur aangegeven: elke keuze met een 1 gewaardeerd 

46 Eigen kamer (delen van voorzieningen) waarbij gezamenlijk gegeten wordt en 
dagelijks begeleiding aanwezig is' is de huidige situatie: voorkeur 3.  

v9.6 
resp. antwoord 

9 woonvorm zelfstandig, woongroep waarop teruggevallen kan worden 
32 woongroep met vaste begeleider  

v10.2 
resp. antwoord 

2 circa 3 uur/dag 
6 dagelijkse begeleiding: niet onderbouwde keuze 

15 dagelijkse (optie 2) of ambulante (optie 1) begeleiding: dat ligt eraan wat de 
hulp inhoudt.  

16 dagelijkse (optie 2) of ambulante (optie 1) begeleiding 
19 ambulante (optie 1) of dagelijkse (optie 2) begeleiding 
32 dag en nacht aanwezige begeleiding (optie 3) of dagelijkse begeleiding (optie 

2) 
 

v11.5 
resp. antwoord 

2 dagelijks samen eten en gezamenlijke uitstapjes of bijeenkomsten: niet 
verplicht, maar vrij in te vullen en af te spreken 

6 weet niet 
7 enkele keren per week samen eten, niet elke dag 
16 vakantie 
27 dagelijkse begeleiding (kan ??Kat tv ??  2 x 5 min + zonodig  
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v12 
resp. antwoord 

2 belangrijk is dat het klikt en een beetje gelijk niveau is 
7 maakt niet uit, hoewel aanwezigheid van mensen met gelijk niveau en 

interesse belangrijk is (optie 2?) 

8 het moet klikken 
15 liever niet met (anderen) met drugs/alcoholproblemen 
20 liever niet met 'ernstige psychiatrie / ouderen' 
25 ?? 
34 Als het hoog niveau (lichte handicap) is niet 

35 ja/nee afhankelijk van de beperking (is het zichtbaar) 

36 ? 

37 nee 

38 ja 

39 nee 

40 nee 

41 ja 

42 nee 

43 eigenlijk wel 

44  
45  
46 ja / misschien  

v13 
resp. antwoord 

1 optie 3 (huishouden):  ? is niet goed te zien op de kopie; is wel meegerekend 

2 Ook: mentale / emotionele steun; 1: op alle gebieden, wat bewaken; 3: 
ordenen, opruimen, schoonmaken, managen; 5: heeft een jobcoach  

6 weet niet 
13 optie 2 (persoonlijke verzorging): ? is niet goed te zien op de kopie; is wel 

meegerekend 

36 huishoudelijke vaardigheden: [meeste dingen] gaan redelijk; Rik: dagelijkse 
boodschappen doen gaat goed. Dagbesteding gaat goed-redelijk; Sociale 
contacten: dit is de belangrijkste. 

37 Persoonlijke verzorging: geen hulp nodig; de overige gebieden: vermoedelijk 
lichte (ambulante) begeleiding nodig 

39 structuur bieden, duidelijkheid scheppen, planning maken, vrije tijd invullen 
40 sociale omgang; Sociale contacten 1 t/m 5: zijn situaties die eventueel met 

zijn begeleider worden besproken 

43 Persoonlijke verzorging: geen hulp nodig; alleen begeleiding / sturing 
46 Persoonlijke verzorging: wakker worden en opstaan; Huishoudelijke 

vaardigheden: soms wil ik even om raad vragen bij koken of de was doen 
maar i.h.a. kan ik dit zelfstandig; Vrije tijdsbesteding: tijd indelen en 
daadwerkelijk doen wat ik van plan ben 

 

v14 
resp. wachtlijst bij: 

2 Philadelphia, project Utrecht-Overvecht 
4 nog later 
6 binnen een jaar of anders, namelijk afhankelijk van vervolgopleiding / timing 
9 zoekt mogelijkheden andere woonvorm 

12 De gewenste woonvorm is op zeer korte termijn: bedoeling is zeer binnenkort 
bij Vindicta -> het traject is ingezet.  

13 Woonbehoefte is er binnen twee maar mogelijk ook binnen vijf jaar (optie 5). 
15 Behoefte aan gewenste woonvorm is er al enige tijd; sinds 1 week indicatie 

RIO. 
18 Behoefte aan gewenste woonvorm is er al enige tijd, behoefte is er binnen 

een jaar (optie 3) 
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20 Ik sta al op de wachtlijst bij: Philadelphia / Emerhese 
23 Woonbehoefte is er over 10 jaar of later 
24 Woonbehoefte is er binnen een (optie 3) of binnen twee jaar (optie 4) 
25 Woonbehoefte is er al enige tijd (optie 1); sta op de wachtlijst bij: Philadelphia 

en SBWU 

27 Woonbehoefte is er binnen twee à drie jaar na Leo Kannerhuis 
33 Ik sta al op de wachtlijst bij: Sherpa / Abrona / Philadelphia 
34 Ja, Emerhese sinds oktober 2003 
35 meerdere instellingen - 1 jaar 
38 VSA tenen(??) Veenendaal 1999 
39 nee 
40 nee 
42 nee 
43 nee 
44 Ik sta ingeschreven bij de woningbouwvereniging in De Bilt sinds 1994 
46 Structuurgroep in Zeist, sinds 2002?  
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Bijlage II: b) Hulpvraag in SAM-enquete 
 

13s  (SAM-vraag 10) 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 
Op welke gebieden heeft u (aanvullende) hulp nodig?              

(1. Algemene ondersteuning)              
2. Persoonlijke verzorging:              

1.       aan- en uitkleden         X     
2.       eten en drinken X        X     
3.       toiletbezoek              
4.       wassen, douchen en baden X     X   X     
5.       anders, namelijk ...      X  X  X   X 

3. Huishoudelijke vaardigheden:              
1.       schoonmaken, de was doen  X X  X X   X X  X  
2.       dagelijkse boodschappen doen X  X   X   X X    
3.       eten klaarmaken X X X  X X   X X  X  
4.       opruimen, bed opmaken      X X  X X    
5.       anders, namelijk ...             X 

4. Omgaan met geld:              
1.        geld opnemen X X    X        
2.        kleding kopen X X    X   X X  X X 
3.        (grote) uitgaven plannen X X   X X X  X   X  
4.        eigen administratie bijhouden X X X  X X X  X X  X  
5.        anders, namelijk ...              

5. Dagbesteding/werk:              
1.        vinden van passend werk/dagbesteding X X   X  X  X X  X X 
2.        begeleiding op de werkplek X X   X    X X  X  
3.        reizen naar/van de werkplek      X    X    
4.        anders, namelijk              

6. Sociale contacten:              
1.        kennismaken met anderen X X X     X X     
2.        contacten onderhouden X X X  X X X  X   X X 
3.        groepscontacten X X X   X        
4.        individuele contacten X X X   X   X   X  
5.        anders, namelijk ...              

6s. Vrije tijdsbesteding:              
1.        bezoek aan bibliotheek/museum      X        
2.        uitgaan  X    X        
3.        vakanties X X X   X   X     
4.        clubs, sporten X X    X X  X     
5.        anders, namelijk ...             X 
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Bijlage III: Opmerkingen bij de vragenlijst 

 
resp. opmerkingen 

2 Formulier is niet op info-avond ingeleverd, maar opgestuurd (22/6/2004) 
7 woonvoorziening in gemeente Utrecht is gewenst 
8 Welke mogelijkheden zijn er met wonen als je kind een lager IQ dan 85 

heeft?  
9 Mijn zoon woont samen met vriendin en dochtertje, maar zou liever alleen 

wonen. Ziet geen mogelijkheid hiertoe. Bespreekt dit niet met begeleider. 
Begeleiding is gericht op kindje (gezin)! 

12 Wel belangstelling voor (ofwel graag contact met) personen met ASS in 
Woerden en omgeving i.v.m. mogelijkheden nieuw project Woerden van ca. 4 
à 5 personen. 

34 [vragenlijst is] summier 
35 zoek appartement met 24 uurs begeleiding 
36 Ik heb gevraagd of Rik [de zoon] het wil invullen. Rik vindt dit lastig. Rik vindt 

het goed dat ik dit invul, wel in overleg met Rik. Zie ook de begeleidende brief 
bij het enqueteformulier hierover. In de brief staat verder dat Rik op de 
wachtlijst staat voor ambulante begeleiding via Mw. Koldijk. 

37 Gelet op de leeftijd van Thijs is het onzeker wat hij t.z.t. aankan. 
38 betaalbare woonruimte als je Wajong hebt 
40 niet altijd duidelijk aan wie de vragen worden gesteld 
41 Als de betrokkene zelf absoluut niet wil, kunnen er nog zulke mooie 

woonvormen komen, maar voor ons als ouders blijft het dan toch aanpassen. 
42 Voorlopig zijn wij tevreden met huidige situatie, maar als ouders vragen wij 

ons af hoe onze zoon in de toekomst moet gaan wonen. 
44 Ik heb wel behoefte aan een vertrouwenspersoon op wie ik in geval van nood 

een beroep kan doen. 
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Bijlage V: 

scoreformulier van de SAM- en NVA-vragenlijsten 



A.T.P. Oosterbaan / 15-09-2005  - pagina 23 – 

VRAGENLIJST OVER WOONBEHOEFTE VAN (JONG)VOLWASSENEN MET EEN STOORNIS BINNEN HET AUTISTISCH 
SPECTRUM 

 
Verspreiding van de enquete als onderdeel van het NVA-regioblad Kontakt, nr. 23, voorjaar 2004. N.B. Het blad is pas in de loop van 
juli uitgekomen, dus na de NVA-regioavond over Wonen. 
Bij de verwerking van deze enquete worden de vragen gelegd naast de vragen uit de NVA-enquete. Zoveel mogelijk worden de vragen 
ondergevracht bij dezelfde vragen uit de NVA-enquete. Om deze reden is soms de volgorde van de vragen aangepast (#).  

 
SCORELIJST 

(antwoorden svp aankruisen)       svp direct inleveren 
 
Enquete SAM NVA-enquete juni 2004 
v1 
N.B. Af te leiden uit de beantwoording van de enquete en gemaakte 
opmerkingen. 
 ?? 

 
1. Deze vragenlijst wordt ingevuld door: 

1. Iemand die zelf behoefte heeft aan een woonvorm voor mensen met 
autisme 

2. Een ouder / verzorger 
3. Een hulpverlener 

 
 
n.v.t. 

2. huiskameravond binnenkort, waarin u ervaringen uit kunt wisselen met lotgenoten? 
1. Nee 
2. Ja, nodig mij uit* 

 
 
n.v.t. 

3. Wilt u meewerken aan activiteiten van NVA-Utrecht? 
1. Nee 
2. Weet ik nog niet, maar bel mij eens op met meer informatie* 
3. Ja, met hand- en spandiensten* 
4. Ja, do or plaats te nemen in een werkgroep wonen* (nog op te richten) 

 
---- 

 
4. Wilt u (evt. samen met anderen) zelf een woonruimte kopen of huren? 

1. Nee, wij zoeken een kant en klare oplossing via een instelling 
2. Ja, mits wij in contact komen met anderen die dat ook willen* 
3. Ja, zonodig met begeleiding lukt dat zelf 
4. meer keuzen ingevuld en/of met opmerkingen 
5. weet nog niet 
6. onbekend (niet ingev uld) 
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[NAW-gegevens:] 
 
Naam: 
(+ evt. naam familielid/vriend(in)/bekende): 
Adres: 
Woonplaats: 
Geboortedatum: 
Telefoonnummer: 
 

 
* bij een positief antwoord op 2, 3 of 4 graag uw gegevens hieronder 
vermelden: 

 
Naam: 
Tel.nr.: 
Woonplaats: 
E-mail: 
 

v5.1 
N.B. 5.1 Leeftijd: af te leiden uit Geboortedatum 
 
 
v5.2 
4. Welke diagnose is bij u gesteld? (Volgens DSM-IV classificatie) 

NB De volgende vragen hebben betrekking op de persoon met ASS 
 
5. Persoonlijke gegevens: 
 

1. Leeftijd: 
2. Diagnose: 

1. PDD-NOS 
2. Asperger 
3. Aanverwante vorm (van autisme) 
4. Autisme (autistische stoornis  
5. ASS (autisme spectrum stoornis) 
6. PDD-NOS / Asperger 
7. .. 

 
 

v5.3 
 
5. Wat is uw verstandelijk niveau van functioneren? (IQ) 

 
3. Niveau (IQ): 

Indeling in categorieën: 
1 = < 90 
2 = 90 – 110 (hierbij: ‘normaal begaafd’) 
3 = 110 – 120 
4 = > 120 
5 = niet precies bekend of onduidelijk 
? = niet ingevuld 
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v6 
1. Wat is de huidige woonvorm? 

1. Zelfstandige woonruimte---------------------alleenstaand / samenwonend 
/ gezin** 

2. Inwonend bij ouders 
3. Opgenomen in een psychiatrische kliniek (beschikt wel / niet** over 

woonruimte buiten de kliniek) 
4. Workhome 
5. Beschermde woonvorm (RIBW) 
6. Anders, namelijk … 
7. (Dakloos#) 

 

 
6. Wat is de huidige woonvorm? 

Zelfstandige woonruimte---------------------alleenstaand / samenwonend / 
gezin** 

Inwonend bij ouders 
Opgenomen in een psychiatrische kliniek 

(beschikt wel / niet** over woonruimte buiten de kliniek) 
Workhome 
Beschermde woonvorm (RIBW) 
Anders, namelijk … 

** juiste antwoord svp omcirkelen 
 

v6s1 
6. Wat vindt u van de woonsituatie van uzelf dan wel de betrokken cliënt? 
LET Op familieleden/vrienden: hier wordt uw eigen mening gevraagd over de 
woonsituatie van de betrokken cliënt! Kruis uw antwoord aan. 

1. Daar ben ik (onder de huidige omstandigheden) tevreden mee (ga naar 
8.) 

2. Ik ben nu tevreden, maar over de toekomst maak ik me zorgen 
3. Daar ben ik ontevreden mee 
4. Weet ik niet / Geen mening 

 

 

v6s2 
7. Waarom bent u ontevreden of maakt u zich zorgen over de toekomst wat 

betreft de woonsituatie? (meerdere antwoorden zijn mogelijk) 
Er is onvoldoende woningaanbod 
Het woningaanbod is te weinig gedifferentieerd 
Er is te weinig behandeling c.q. begeleiding aanwezig 
Er zijn onvoldoende mogelijkheden voor dagbesteding 
Anders, namelijk ... 
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v7 
2. Wat is de huidige dagbesteding en voor hoeveel uren per week? 

1. Werk     uur/week 
2. (School     uur/week) 
3. Sociale werkplaats    uur/week 
4. Dagtherapie     uur/week 
5. Vrijwilligerswerk    uur/week 
6. Anders, namelijk … 

N.B. Ingevuld is ‘? (f)’ uur/week als is ingevuld: ‘volledige 
schooltijden’. 

Ingevuld is ‘x?’ uur/week als is ingevuld: als het aantal uur/week niet is 
ingevuld. 

N.B. Als bij 6. Anders is ingevuld ‘school’ dan is de optie ‘2. School’  ingevuld. 
 

 
7. Wat is de huidige dagbesteding en voor hoeveel uren per week? 

1. Werk     uur/week 
2. School     uur/week 
3. Sociale werkplaats    uur/week 
4. Dagtherapie     uur/week 
5. Vrijwilligerswerk    uur/week 
6. Anders, namelijk … 

N.B. - Ingevuld is ‘? (f)’ uur/week als is ingevuld: ‘volledige schooltijden’. 
- Ingevuld is ‘x?’ uur/week als is ingevuld: als het aantal uur/week niet is 
ingevuld. 

 

v8 
3. Hoe is de huidige hulpverlening en wat is de frequentie van het contact met 

de behandelaar/begeleider? 
1. Klinische zorg 
2. Ambulante begeleiding   uur/week 
3. Huishoudelijke hulp / thuiszorg  uur/week 
4. Mantelzorg (familie, vrienden, bekenden)  uur/week 
5. Anders, namelijk… 

N.B. Ingevuld is ‘x?’ uur/week als is ingevuld: als het aantal uur/week niet is 
ingevuld. 
 

 
8. Hoe is de huidige hulpverlening en wat is de frequentie van het contact met de 

behandelaar/begeleider? 
1. Klinische zorg 
2. Ambulante begeleiding   uur/week 
3. Huishoudelijke hulp / thuiszorg  uur/week 
4. Mantelzorg (familie, vrienden, bekenden)  uur/week 
5. Anders, namelijk… 

N.B. Ingevuld is ‘x?’ uur/week als is ingevuld: als het aantal uur/week niet is 
ingevuld. 
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v9 
8. Kunt u aangeven naar welke woonvorm uw voorkeur uitgaat? 

(bij het aankruisen van meerdere antwoorden graag een volgorde in 
voorkeur aangeven (1, 2, 3, ...))  
Tijdelijke woonruimte (= v9.1): 
1. Tijdelijke woonruimte met kamertraining die aangepast is voor mensen 

met ASS. Na de kamertraining wordt een keuze gemaakt voor een 
volgende woonvoorziening. 

Zelfstandig wonen (= v9.2, v9.3 en v9.4): 
2. Geheel zelfstandige woonruimte met eigen voordeur 
3. Een eigen eenheid met eigen voorzieningen grenzend aan andere 

eenheden 
4. Een eigen eenheid, met daarnaast ook een gezamenlijke woonkamer 
Eigen kamer met gedeelde voorzieningen (= v9.5): 
5. Een kamer waarbij voorzieningen gedeeld worden met andere 

bewoners 
1. met ambulante begeleiding 
2. waarbij gezamenlijk gegeten wordt en dagelijks begeleiding 

aanwezig is 
3. met ambulante begeleiding en anderen waarmee eens per week 

onder begeleiding iets gezamenlijks gedaan wordt 
4. waarbij dag en nacht begeleiding aanwezig is. 

6. Anders (= v9.6), namelijk … 
 

 
9. Naar welke woonvorm gaat de voorkeur uit? 

(bij meerdere antwoorden graag een volgorde in voorkeur aangeven (1, 2, 3, …) 
 
1. Tijdelijk een kamer met training om zelfstandig te gaan wonen 
2. Geheel zelfstandige woonruimte met eigen voordeur 
3. Een eigen eenheid met eigen voorzieningen grenzend aan andere eenheden 
4. Een eigen eenheid, met daarnaast ook een gezamenlijke woonkamer 
5. Een kamer waarbij voorzieningen gedeeld worden met andere bewoners 
6. Anders, namelijk … 

 

V10 [N.B. uitwerking van vraag 8 in SAM-enquete] 
 
1. (Zelfstandig wonen óf eigen kamer met gedeelde voorzieningen en) 

gewenste begeleiding/woonvorm: 
1. met ambulante begeleiding (bijv. 2x per week huisbezoek voor het 

maken van een weekplanning en het trainen van omgaan met geld) 
1. met ambulante begeleiding [én met anderen, waarmee bijv. eens 

per week met begeleiding gezamenlijk gegeten wordt] 
2. met begeleiding die dagelijks aanwezig is [én met anderen 

waarmee eens per week iets gezamenlijks gedaan wordt] 
3. waarbij dag en nacht begeleiding aanwezig is. 

 

 
10. Welke begeleiding is nodig bij het wonen? 

1. 1x of 2x per week huisbezoek (ambulante begeleiding) 
2. Dagelijkse begeleiding 
3. Dag en nacht aanwezige begeleiding 
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N. B. de oorspronkelijke SAM-versie  
v9s (= 8. Kunt u aangeven naar welke woonvorm uw voorkeur 
uitgaat?) 
(bij het aankruisen van meerdere antwoorden graag een volgorde in 
voorkeur aangeven (1, 2, 3, ...)) 
 
Tijdelijke woonruimte (= v9.1): 

1. Tijdelijke woonruimte met kamertraining die aangepast is voor mensen met 
ASS. Na de kamertraining wordt een keuze gemaakt voor een volgende 
woonvoorziening. 
 
Zelfstandig wonen (=v9.2, v9.3 en v9.4) (en gewenste 
begeleiding/woonvorm: zie ook v8) 
Wil zelfstandig wonen, 

2. met ambulante begeleiding (bijv. 2x per week huisbezoek voor het maken 
van een weekplanning en het trainen van omgaan met geld) 

3. op een eigen eenheid (met eigen voorzieningen), met ambulante begeleiding 
én met anderen, waarmee bijv. eens per week met begeleiding gezamenlijk 
gegeten wordt  

4. op een eigen eenheid met begeleiding die dagelijks aanwezig is én met 
anderen waarmee eens per week iets gezamenlijks gedaan wordt 

5. op een eigen eenheid waarbij dag en nacht begeleiding aanwezig is. 
 

Eigen kamer met gedeelde voorzieningen (= v9.5): 
Wil wonen op een eigen kamer (delen van voorzieningen), 

6. met ambulante begeleiding 
7. waarbij gezamenlijk gegeten wordt en dagelijks begeleiding aanwezig is 
8. met ambulante begeleiding en anderen waarmee eens per week onder 

begeleiding iets gezamenlijks gedaan wordt 
9. waarbij dag en nacht begeleiding aanwezig is 
 

Anders (= v9.6), namelijk … 
 

 
11. Welke gezamenlijke activiteiten zijn nodig bij het wonen? 

1. Niet nodig 
2. 1x per week samen eten 
3. Dagelijks samen eten 
4. Gezamenlijke uitstapjes of bijeenkomsten 
5. Anders, namelijk … 

V12 
10. [i.e. 11] Heeft u bezwaar tegen het wonen met mensen met een cognitieve 
beperking? 

 
12. Met welke mensen is samenwonen niet gewenst? 

1. Liever niet met anderen met een autisme spectrum stoornis 
2. Liever niet met anderen met een cognitieve beperking 
3. Maakt niets uit 
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v13 
10. Op welke gebieden heeft u (aanvullende) hulp nodig? 

(1. Algemene ondersteuning) 
2. Persoonlijke verzorging: 

1. aan- en uitkleden 
2. eten en drinken 
3. toiletbezoek 
4. wassen, douchen en baden 
5. anders, namelijk ... 

3. Huishoudelijke vaardigheden: 
1. schoonmaken, de was doen 
2. dagelijkse boodschappen doen 
3. eten klaarmaken 
4. opruimen, bed opmaken 
5. anders, namelijk ... 

4. Omgaan met geld: 
1. geld opnemen 
2. kleding kopen 
3. (grote) uitgaven plannen 
4. eigen administratie bijhouden 
5. anders, namelijk ... 

5. Dagbesteding/werk: 
1. vinden van passend werk/dagbesteding 
2. begeleiding op de werkplek 
3. reizen naar/van de werkplek 
4. anders, namelijk 

6. Sociale contacten: 
1. kennismaken met anderen 
2. contacten onderhouden 
3. groepscontacten 
4. individuele contacten 
5. anders, namelijk ... 

6s. Vrije tijdsbesteding: 
1. bezoek aan bibliotheek/museum 
2. uitgaan 
3. vakanties 
4. clubs, sporten 
5. anders, namelijk ... 

 
13. Op welke gebieden is (aanvullende) hulp nodig? 

1. Algemene ondersteuning 
2. Persoonlijke verzorging 
3. Huishouden 
4. Omgaan met geld 
5. Dagbesteding / werk 
6. Sociale contacten / vrije tijd 
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v14 
9.  Staat u voor een woonvoorziening op de wachtlijst, zo ja voor welke en sinds 
wanneer? 
  
N.B. Alle antwoorden zijn verwerkt onder 14.6 
  

 
14. Wanneer is er behoefte aan de gewenste woonvorm? 

1. Al enige tijd 
2. Op zeer korte termijn, ik sta al op de wachtlijst bij: … 
3. Binnen een jaar 
4. Binnen twee jaar 
5. Binnen vijf jaar 
6. Anders, namelijk … 

 
 

Opmerkingen 
11. [i.e. 12] Wilt u nog opmerkingen kwijt over deze vragenlijst? 

1. nee 
2. ja, namelijk .... 

 

 
Opmerkingen: 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 


